
TEATRO 
Luns 

18:30 a 19:30 

CESTERÍA 
Mércores 

16:30 a 18:30 

MANUALIDADES
Martes  

16:00 a 18:00 
 

INFORMÁTICA 
Martes  

18:00 a 20:00 

 TAICHI 
Mércores 

10:30 a 11:30 

PINTURA 
Xoves 

16:30 a 19:30 

XIMNASIA 
Martes e Xoves 

11:30 a 12:30 

OUTRAS ACTIVIDADES 
Conferencias, visitas culturais, visitas a 

exposicións, cursos breves… 
Venres 

Inicio do curso  PROGRAMA DE ACTIVIDADES CURSO 2014-2015   Fin do curso
15 de outubro                        ATEGAL LUGO              31 de maio

PILATES 
Lunes  

17:30 a 18:30 


