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O idadismo...... A discriminacién por razéns de edade, non recibiu a atencién que merecia ata
1969. Nese ano, o gerontélogo estadounidense Robert Butler, quen foi o primeiro director do
Instituto Nacional do Envellecemento en Estados Unidos, acufiou o termo idadismo.

A definicion mais comunmente aceptada de idadismo describe un conxunto de “estereotipos,
prexuizos e discriminacién que poden dirixirse cara a outros ou ser autoimpuestos debido a
idade”.

Ou idaismo é unha forma de exclusién, e importante loitar contra ela, concienticiar sobre a
mesma e actuar para lograr asi un respecto interxeracional
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